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Guatemala proyecta un aumento poblacional gradual de las personas de 60
anos o mds, derivado de ello es necesario fortalecer el desarrollo de acciones en
beneficio de las personas adultas mayores.

Desde un enfoque de derechos humanos es importante la promocion de los
derechos de las personas adultas mayores, a través de estrategias que
permitan su reconocimiento, tanto por la poblacion en general y especialmente
de este grupo etario.

La Direccion de Mis Anos Dorados siendo parte de la Subsecretaria de
Promocion Social, de la Secretaria de Obras Sociales de la Esposa del Presidente
de la Republica; bajo el cumplimiento del Reglamento Orgdnico Interno (ROI)
Acuerdo Gubernativo Numero 109-2019, brinda atencidon a las personas adultas
mayores a nivel nacional, priorizando aquellas que viven en situacién de
pobreza y pobreza extrema a traves de los Centros de Atencion.

€n base a lo anterior, y en conmemoracién del “Dia Internacional de las
Personas de €dad” (Avanzada)', la Direccién de Mis Anos Dorados crea el
Proyecto “Conociendo Nuestros Derechos”; el cual busca la ejecucion de
actividades donde se socialice los Derechos de las Personas Adultas Mayores,
a traveés de sus 7 €jes de atencion: Educativo, Psicosocial, Terapia Ocupacional,
Salud, Cultural, Ludico y Fisico Recreativo.

.POR QUE £S IMPORTANTE?

De acuerdo al Decreto 80-96 “Ley de Proteccion para las Personas de la Tercera
€dad” y a lo que establece la Politica de Atencion Integral a las Personas
Adultas Mayores en Guatemala, el Proyecto Conociendo Nuestros Derechos
pretende dar a conocer y concientizar sobre los derechos de las personas
adultas mayores.

! Asamblea General de las Naciones Unidas, resolucion 45/10614 -diciembre de 1990-
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;QUE SE LOGRARA?

Promover los derechos de las personas adultas mayores a través de la ejecucion
de diversas actividades, de acuerdo a los 7 ejes de atencion de la Direccion de
Mis Anos Dorados, que involucren la participacion activa de las personas
adultas mayores.

:COMO SE REALIZARA? (PROCEDIMIENTO POR CENTRO):

PREVIO

1. Conocer y profundizar en la legislatura relacionada con las personas
adultas mayores

€l personal que brinda atencién a las personas adultas mayores en
Centros de Atencién de la Direccidon de Mis Anos Dorados, de la
Subsecretaria de Promocién Social, de la Secretaria de Obras Sociales
de la Esposa del Presidente de la Republica; deberd realizar una
lectura analitica sobre los derechos de las personas adultas mayores,
de acuerdo al material proporcionado.

2. Seleccionar y planificar actividades:

e Todos los miembros del personal de los Centros de Atencion de la
Direccion de Mis Anos Dorados, deberd determinar la planificacion y
ejecucion actividades que promuevan un minimo de 4 derechos de las
personas adultas mayores, asimismo deberdn realizar las
coordinaciones necesarias para el desarrollo de estas durante el mes
de octubre, tomando en consideracion una participacion activa por
parte de las personas adultas mayores.

¢ Dichas actividades deberdn desarrollarse en mds de un momento (un
dia), de forma creativa (murales, actividades manuales,
presentaciones artisticas, entre otras) y tomando en consideracion los
7 ejes de atencién que tiene como base la Direccidon de Mis ANos
Dorados.

e A partir de ello deberd enviar la planificacion para el desarrollo del

proyecto “Conociendo Nuestros Derechos” para su respectiva
autorizacion.

Pdgina 2|3



SECRETARIA DE

GOBIERNO Satusiiestundll PROYECTO “CONOCIENDO MIS DERECHOS”

DE LA ESPOSA ~ e
GUATEMALA | . oresipente DIRECCION DE MIS ANOS DORADOS

DE LA REPUBLICA

DURANTE

3. Implementar:

e Todo el personal de los Centros de la Direccion de Mis Anos Dorados
participard en el desarrollo de las actividades, de acuerdo a lo
planificado y a las necesidades que se requieran para cumplimiento
del Proyecto “Conociendo Nuestros Derechos”.

e &n cada momento el personal deberd registrar el desarrollo de las
actividades a traves de listados de asistencia y fotografias. Asi mismo
se enviard el reporte respectivo para la publicacién en medios de
comunicacion.

POSTERIOR

4. Evaluar resultados:
Al concluir con la ejecucion de los momentos y de cada una de las
actividades planificadas, el personal de los Centros de Atencion de la
Direccién de Mis Anos Dorados, de la Subsecretaria de Promocién Social,
de la Secretaria de Obras Sociales de la Esposa del Presidente de la
Republica, enviard un informe con los logros obtenidos, adjuntando los
documentos de respaldo.

Pdgina 3|3



