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Justificacao:

A tendéncia de envelhecimento da populacdo mundial apresenta uma taxa de crescimento
anual de 3%. Espera-se que o numero de pessoas com 60 anos ou mais dobre até 2050,
superando os 2,1 bilhdes, e triplique até 2100, atingindo 3,1 bilhdes. Globalmente, este grupo
populacional cresce mais rapidamente do que os de pessoas mais jovens. O envelhecimento
é resultado dos avancos cientificos, psicoldgicos, médicos, sociais, culturais e nos habitos de
vida de nossa sociedade, sendo, portanto, uma conquista e uma oportunidade, ja que as
pessoas idosas serdo cada vez mais cidaddos/ds ativos que contribuirdo para o
desenvolvimento de suas sociedades.

O envelhecimento é também um processo profundo e complexo, que repercute em nossas
economias, no mercado de trabalho, na estrutura das familias, no lazer e na cultura, na
acessibilidade das cidades, nos sistemas politicos e nos padrdes de consumo. E um grande
desafio para os sistemas de protecdo social, que devem se adaptar as necessidades de uma
populacdo idosa crescente.

O processo de envelhecimento nos paises ibero-americanos é muito desigual. As mudancas
demograéficas estdo ocorrendo de maneira mais rdpida na América Latina e no Caribe do que
na Europa, em contextos de maior desigualdade e com menor capacidade de resposta
institucional em termos de protecdo social e exercicio dos direitos humanos. O
envelhecimento gera desafios no financiamento dos sistemas de pensdes, na adequac¢ao da
resposta dos sistemas de salde e dos sistemas de cuidado, entre outros.

O "Programa Ibero-americano de Cooperagdo sobre a Situa¢do das Pessoas Idosas" (PICSPAM)
é um programa de cooperacgao intergovernamental aprovado pela XXI Cupula Ibero-americana
de Chefes de Estado e de Governo, realizada em Assuncdo (Paraguai) em 2011, cuja unidade
técnica foi assumida pela OISS. Até o momento, oito paises aderiram ao programa: Argentina,
Brasil, Chile, Espanha, México, Paraguai, Republica Dominicana e Uruguai.

Embora as pessoas idosas devam desfrutar dos mesmos direitos que todos os seres humanos,
existem evidéncias sobre os problemas e limitagdes que enfrentam para exercer seus direitos,
bem como a discriminacdo por questdoes de idade em aspectos como cuidado,
conscientizagao, salde, seguranca social, trabalho, discrimina¢cdao e maus-tratos, entre outros.

Por isso, a Organizacdo |bero-americana de Seguranca Social, com o apoio da Agéncia
Espanhola de Cooperagao Internacional para o Desenvolvimento e com a colaboragdao do
Programa Ibero-americano de Cooperagao sobre a Situacdo das Pessoas Idosas, realiza este
coléquio - oficina.

Com o apoio:
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Objetivo Geral

Divulgar e analisar boas praticas, desafios e dificuldades sobre medidas para que as pessoas
idosas possam desfrutar dos direitos fundamentais desde o ambito publico.

Publico-Alvo

Pessoas responsaveis pelas politicas de envelhecimento e velhice dos paises ibero-americanos
(membros do programa ibero-americano e externos), de niveis técnicos e diretivos,
valorizando-se sua capacidade de multiplicar a formacdo recebida e sua aplicacdo (25
pessoas).
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Programa

SEGUNDA-FEIRA, 30 DE SETEMBRO

08:30 Traslado do Hotel ao Centro de Formacao (Centro Regional OISS Cono Sur)

09:00
09:00 Inauguracao
09:30 e Dra. Gina Magnolia Riailo Bardn, secretaria geral da Organizacao |bero-

americana de Seguranca Social

o Representante dos Servicos Sociais para Aposentados e Pensionistas
(PAMI) da Republica da Argentina

e Representante da Diregdo Nacional de Politicas para Idosos (DINAPAM)
Secretaria Nacional da Crianga, Adolescéncia e Familia (SENAF), da
Republica da Argentina

e D.2 Maria Teresa Sancho Castiello, diretora geral do Instituto de Idosos e
Servigos Sociais (IMSERSO) da Espanha e presidente do Programa lbero-
americano de Cooperacdo sobre a situacdo das pessoas idosas

e Dr. Marcelo Martin, director do Centro Regional da OISS para o Cono Sur

09:30 Apresentacao do programa do coléquio e dos participantes:

10:30 ¢ Holman Jiménez, diretor de Programas (OISS)
10:30 Café
11:00

11:00 Desafios e dificuldades sobre medidas necessdrias para que as pessoas idosas
12:30 possam desfrutar dos direitos fundamentais desde o ambito publico.

12:30 Almogo
14:30
14:30 Trabalho em grupos: Promogao de atitudes positivas em relagdo as pessoas
17:00 idosas para uma conscientizagao significativa sobre seus direitos humanos e para
que possam conhecé-los e exigi-los.
17:00 Final do dia
Traslado do Centro de Formacdo ao Hotel

Com o apoio:
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TERCA-FEIRA, 1 DE OUTUBRO

08:30 Traslado do Hotel ao Centro de Formacao (Centro Regional OISS Cono Sur)
09:00
09:00 O impacto diferenciado das politicas publicas de cuidado nas mulheres idosas e
10:30 nas mulheres cuidadoras.
10:30 Café
11:00
11:00 Trabalho em grupos: sentimento de isolamento e soliddo (solidao ndo desejada)
12:30 que afeta as pessoas idosas, tanto em seu bem-estar fisico e mental quanto em
sua confianga pessoal.
12:30 Almocgo
14:30
14:30 Trabajo en grupos: O idadismo que as pessoas idosas sofrem e os desafios para
17:00 combaté-lo.
17:00 Final do dia
Traslado do Centro de Formacdo ao Hotel

QUARTA-FEIRA, 2 DE OUTUBRO

08:30 Traslado do Hotel ao Centro de Formacdo (Centro Regional OISS Cono Sur)

09:00 Seguranca Social e Protec¢ao Social: Dificuldades de acesso a uma saude integral

10:30 e a atengdo centrada na pessoa (especialmente em dreas rurais). Barreiras de
acesso a Seguranga Social (universal). A insuficiéncia das pensoes e a necessidade
de trabalhar (dificuldade para o acesso ao trabalho por razées de idade).

10:30 Café

11:00

11:00 Direitos Humanos, Género e Diversidade Sexual na velhice

12:30

12:30 Almocgo

14:30

14:30 Trabalho em grupos: Maus-tratos as pessoas idosas (abuso fisico cometido por

17:00 cuidadores, impedimento de tomar suas proprias decisées sobre suas
necessidades). Dispositivos e medidas para proteger seus direitos.

17:00 Final do dia
Traslado do Centro de Formagao ao Hotel

Com o apoio:
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QUINTA-FEIRA, 3 DE OUTUBRO

08:30 Traslado do Hotel ao Centro de Formacdo (Centro Regional OISS Cono Sur)
09:00 Dificuldades na adogao da Conveng¢do Interamericana sobre a Prote¢ao dos
10:30 Direitos Humanos das Pessoas Idosas em alguns paises da regiao
10:30 Café
11:00
11:00 O direito das pessoas idosas as novas tecnologias. A lacuna digital. Desafios e
12:30 dificuldades.
12:30 Almogo
14:00
14:00 VISITA INSTITUCIONAL
17:00
17:00 Final do dia
Traslado do Centro de Formacdo ao Hotel

SEXTA-FEIRA, 4 DE OUTUBRO

08:30 Traslado do Hotel ao Centro de Formacao (Centro Regional OISS Cono Sur)
09:00 Praticas bem-sucedidas de politicas de protecdo dos direitos humanos das
10:30 pessoas idosas em paises ibero-americanos (primeiro bloco)
10:30 Café
11:00
11:00 Praticas bem-sucedidas de politicas de prote¢ao dos direitos humanos das
13:00 pessoas idosas em paises ibero-americanos (primeiro bloco) (segundo bloco)
13:00 Clausura
13:30 e Dra. Gina Magnolia Riafo Baron, secretdria geral da OISS
13:30 Almoco final do coléquio
14:30
16:30 Final do coléquio

Traslado do Centro de Formacdo ao Hotel

Com o apoio:
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