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Justificação: 
A tendência de envelhecimento da população mundial apresenta uma taxa de crescimento 

anual de 3%. Espera-se que o número de pessoas com 60 anos ou mais dobre até 2050, 

superando os 2,1 bilhões, e triplique até 2100, atingindo 3,1 bilhões. Globalmente, este grupo 

populacional cresce mais rapidamente do que os de pessoas mais jovens. O envelhecimento 

é resultado dos avanços científicos, psicológicos, médicos, sociais, culturais e nos hábitos de 

vida de nossa sociedade, sendo, portanto, uma conquista e uma oportunidade, já que as 

pessoas idosas serão cada vez mais cidadãos/ãs ativos que contribuirão para o 

desenvolvimento de suas sociedades. 

O envelhecimento é também um processo profundo e complexo, que repercute em nossas 

economias, no mercado de trabalho, na estrutura das famílias, no lazer e na cultura, na 

acessibilidade das cidades, nos sistemas políticos e nos padrões de consumo. É um grande 

desafio para os sistemas de proteção social, que devem se adaptar às necessidades de uma 

população idosa crescente. 

O processo de envelhecimento nos países ibero-americanos é muito desigual. As mudanças 

demográficas estão ocorrendo de maneira mais rápida na América Latina e no Caribe do que 

na Europa, em contextos de maior desigualdade e com menor capacidade de resposta 

institucional em termos de proteção social e exercício dos direitos humanos. O 

envelhecimento gera desafios no financiamento dos sistemas de pensões, na adequação da 

resposta dos sistemas de saúde e dos sistemas de cuidado, entre outros. 

O "Programa Ibero-americano de Cooperação sobre a Situação das Pessoas Idosas" (PICSPAM) 

é um programa de cooperação intergovernamental aprovado pela XXI Cúpula Ibero-americana 

de Chefes de Estado e de Governo, realizada em Assunção (Paraguai) em 2011, cuja unidade 

técnica foi assumida pela OISS. Até o momento, oito países aderiram ao programa: Argentina, 

Brasil, Chile, Espanha, México, Paraguai, República Dominicana e Uruguai. 

Embora as pessoas idosas devam desfrutar dos mesmos direitos que todos os seres humanos, 

existem evidências sobre os problemas e limitações que enfrentam para exercer seus direitos, 

bem como a discriminação por questões de idade em aspectos como cuidado, 

conscientização, saúde, segurança social, trabalho, discriminação e maus-tratos, entre outros. 

Por isso, a Organização Ibero-americana de Segurança Social, com o apoio da Agência 

Espanhola de Cooperação Internacional para o Desenvolvimento e com a colaboração do 

Programa Ibero-americano de Cooperação sobre a Situação das Pessoas Idosas, realiza este 

colóquio - oficina. 
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Objetivo Geral 
Divulgar e analisar boas práticas, desafios e dificuldades sobre medidas para que as pessoas 

idosas possam desfrutar dos direitos fundamentais desde o âmbito público. 

Público-Alvo 
Pessoas responsáveis pelas políticas de envelhecimento e velhice dos países ibero-americanos 

(membros do programa ibero-americano e externos), de níveis técnicos e diretivos, 

valorizando-se sua capacidade de multiplicar a formação recebida e sua aplicação (25 

pessoas). 
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Programa 
SEGUNDA-FEIRA, 30 DE SETEMBRO  

08:30 
09:00 

Traslado do Hotel ao Centro de Formação (Centro Regional OISS Cono Sur) 
 

09:00 
09:30 
 

Inauguração 

• Dra. Gina Magnolia Riaño Barón, secretária geral da Organização Ibero-
americana de Segurança Social 

• Representante dos Serviços Sociais para Aposentados e Pensionistas 
(PAMI) da República da Argentina 

• Representante da Direção Nacional de Políticas para Idosos (DINAPAM) 
Secretaria Nacional da Criança, Adolescência e Família (SENAF), da 
República da Argentina 

• D.ª María Teresa Sancho Castiello, diretora geral do Instituto de Idosos e 
Serviços Sociais (IMSERSO) da Espanha e presidente do Programa Ibero-
americano de Cooperação sobre a situação das pessoas idosas 

• Dr. Marcelo Martín, director do Centro Regional da OISS para o Cono Sur 

09:30 
10:30 

Apresentação do programa do colóquio e dos participantes: 

• Holman Jiménez, diretor de Programas (OISS) 
 

10:30  
11:00 

Café 

11:00 
12:30 

Desafios e dificuldades sobre medidas necessárias para que as pessoas idosas 
possam desfrutar dos direitos fundamentais desde o âmbito público.  

12:30 
14:30 

Almoço 

14:30 
17:00 

Trabalho em grupos: Promoção de atitudes positivas em relação às pessoas 
idosas para uma conscientização significativa sobre seus direitos humanos e para 
que possam conhecê-los e exigi-los. 

17:00  Final do dia  
Traslado do Centro de Formação ao Hotel  
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TERÇA-FEIRA, 1 DE OUTUBRO 

08:30 
09:00 

Traslado do Hotel ao Centro de Formação (Centro Regional OISS Cono Sur) 

09:00 
10:30 

O impacto diferenciado das políticas públicas de cuidado nas mulheres idosas e 
nas mulheres cuidadoras. 

10:30 
11:00 

Café 

11:00 
12:30 

Trabalho em grupos: sentimento de isolamento e solidão (solidão não desejada) 
que afeta as pessoas idosas, tanto em seu bem-estar físico e mental quanto em 
sua confiança pessoal. 

12:30 
14:30 

Almoço 

14:30 
17:00 

Trabajo en grupos: O idadismo que as pessoas idosas sofrem e os desafios para 
combatê-lo. 

17:00 Final do dia 
Traslado do Centro de Formação ao Hotel 

 

QUARTA-FEIRA, 2 DE OUTUBRO 

08:30  Traslado do Hotel ao Centro de Formação (Centro Regional OISS Cono Sur) 

09:00 
10:30 

Segurança Social e Proteção Social: Dificuldades de acesso a uma saúde integral 
e à atenção centrada na pessoa (especialmente em áreas rurais). Barreiras de 
acesso à Segurança Social (universal). A insuficiência das pensões e a necessidade 
de trabalhar (dificuldade para o acesso ao trabalho por razões de idade). 

10:30 
11:00 

Café 

11:00 
12:30 

Direitos Humanos, Gênero e Diversidade Sexual na velhice 

12:30 
14:30 

Almoço 

14:30 
17:00 

Trabalho em grupos: Maus-tratos às pessoas idosas (abuso físico cometido por 
cuidadores, impedimento de tomar suas próprias decisões sobre suas 
necessidades). Dispositivos e medidas para proteger seus direitos. 

17:00  Final do dia 
Traslado do Centro de Formação ao Hotel 
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QUINTA-FEIRA, 3 DE OUTUBRO 

08:30  Traslado do Hotel ao Centro de Formação (Centro Regional OISS Cono Sur) 

09:00 
10:30 

Dificuldades na adoção da Convenção Interamericana sobre a Proteção dos 
Direitos Humanos das Pessoas Idosas em alguns países da região 

10:30 
11:00 

Café 

11:00 
12:30 

O direito das pessoas idosas às novas tecnologias. A lacuna digital. Desafios e 
dificuldades. 

12:30 
14:00 

Almoço 

14:00 
17:00 

VISITA INSTITUCIONAL 

17:00  Final do dia 
Traslado do Centro de Formação ao Hotel 

 

SEXTA-FEIRA, 4 DE OUTUBRO 

08:30 Traslado do Hotel ao Centro de Formação (Centro Regional OISS Cono Sur) 

09:00 
10:30 

Práticas bem-sucedidas de políticas de proteção dos direitos humanos das 
pessoas idosas em países ibero-americanos (primeiro bloco) 

10:30  
11:00 

Café 

11:00 
13:00 

Práticas bem-sucedidas de políticas de proteção dos direitos humanos das 
pessoas idosas em países ibero-americanos (primeiro bloco) (segundo bloco) 

13:00 
13:30 

Clausura 

• Dra. Gina Magnolia Riaño Barón, secretária geral da OISS 

13:30 
14:30 

Almoço final do colóquio 

16:30  Final do colóquio  
Traslado do Centro de Formação ao Hotel 

 

 

 


