
 

Estrategias para
eliminar el edadismo
en Iberoamérica

Montevideo, 14 al 18 de julio de 2025.



SÍNTESIS

Se propone la celebración de este seminario pre-
sencial, de 5 días de duración, en el Centro de 
Formación de la Cooperación Española de Mon-
tevideo (Uruguay).

La metodología incluirá ponencias teóricas por 
parte de personas expertas, así como sesiones de 
tipo práctico, en la que se generen propuestas de 
trabajo dirigidas a mejorar las políticas públicas y 
la labor de las instituciones en la materia.

Con las propuestas generadas en el seminario, se 
elaborará una propuesta de “Protocolo ibe-
roamericano para eliminar el edadismo”, que se 
elevará al consejo intergubernamental del progra-
ma iberoamericano sobre la situación de las per-
sonas adultas mayores, para su adaptación y 
eventual aprobación.

En el desarrollo de esta actividad se seguirán los 
criterios de visibilidad del apoyo de la AECID.



PONENTES

Marianela Larzábal - Directora Nacional del Instituto 
Nacional de las Personas Mayores de Uruguay

Claudia Asmad Palomo - Directora Nacional del Ser-
vicio Nacional del Adulto Mayor de Chile

Juan Guillermo Rubio - HelpAge América Latina

Virginia González - Coordinadora General de Capa-
citación y Proyectos de la Fundación Astur de Uruguay

Rosario Lemus Curbelo - Consejo Uruguayo de 
Bienestar Social

Holman Jiménez Ardila - Director de Programas de 
la Organización Iberoamericana de Seguridad Social
 



11.00

12.30

LUNES 14 DE JULIO

09.00
08.30

10.30

Traslado al Centro de Formación

Inauguración y foto de grupo

Javier Salido Ortíz - Embajador de España en 
Uruguay

José Luis Pimentel - Coordinador General de la 
Oficina de Cooperación Española en Montevideo, 
AECID
 
Marianela Larzábal Rodríguez - Directora 
Nacional del Instituto Nacional de las Personas 
Mayores (Uruguay)

Holman Jiménez Ardila - Director de Programas 
de la Organización Iberoamericana de Seguridad 
Social (OISS)
 
Presentación de bienvenida y dinámica 
de presentación

Pausa café

Edadismo y viejismo: niveles, factores y 
determinantes

Marianela Larzábal Rodríguez

Pausa almuerzo 

09.30



16.00

LUNES 14 DE JULIO

13.30

15.00

Los perjuicios de la discriminación por 
cuestión de edad y estereotipos que 
impregnan tanto a la sociedad como a 
las políticas públicas

Juan Guillermo Rubio

Las consecuencias del edadismo en la 
salud mental y física, especialmente   
entre las personas jóvenes y las 
personas mayores.

Rosario Lemus Curbelo

Cierre de la jornada 
Traslado al hotel



16.00

MARTES 15 DE JULIO

10.30

08.30

13.30

Traslado al Centro de Formación

La importancia de promover políticas no 
discriminatorias y mecanismos para 
concienciar a la población frente al 
edadismo 

Claudia Asmad Palomo

Pausa café 

Presentación de buenas prácticas sobre 
edadismo 

Virginia González

Pausa almuerzo

Taller de análisis sobre comunicación y 
estrategias comunicacionales para 
erradicar el edadismo

Cierre de la jornada 
Traslado al hotel

09.00

12.30

11.00



MIÉRCOLES 16 DE JULIO

10.30

09.00

08.30

12.30

11.00

16.00

13.30

Traslado al Centro de Formación

Taller en grupos: estrategias de políticas 
públicas para eliminar el edadismo

Holman Jiménez Ardila

Pausa café

Continuación del taller de estrategias de 
políticas públicas para eliminar el 
edadismo

Holman Jiménez Ardila

Pausa almuerzo

Presentación sobre buenas prácticas 
país en políticas públicas para eliminar el 
edadismo (primer bloque)

Cierre de la jornada 
Traslado al hotel



JUEVES 17 DE JULIO

10.30

09.00

08.30

12.30

11.00

16.00

13.30

Traslado al Centro de Formación

Presentación sobre buenas prácticas 
país en políticas públicas para eliminar el 
edadismo (segundo bloque)

Pausa café

Presentación sobre buenas prácticas 
país en políticas públicas para eliminar el 
edadismo (tercer bloque)

Pausa almuerzo

Presentación del VII Informe del 
Observatorio Iberoamericano sobre 
Personas Adultas Mayores. Programa 
Iberoamericano de Cooperación sobre la 
situación de la personas adultas 
mayores: “Iniciativas de sensibilización 
para combatir el edadismo en 
Iberoamérica”

Cierre de la jornada
Traslado al hotel



VIERNES 18 DE JULIO

12.00

09.00

11.30

13.00

En el hotel Cala Di Volpe

Presentación sobre propuestas para 
estrategias de políticas públicas para 
eliminar el edadismo, por grupos.

Elaboración de encuesta
Clausura y entrega de certificados 

Almuerzo final de la actividad 

Cierre de la actividad



ESTA ACTIVIDAD CONTRIBUYE A LOS SIGUIENTES 
OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE:



¿Por qué es importante comunicarnos por redes sociales?

Porque compartir información genera transparencia para mi institución. 

Porque es una oportunidad para difundir conocimiento nuevo y relevante.

Porque refleja el trabajo cooperativo de las instituciones que trabajamos en conjunto.

Porque construir redes permite el intercambio de conocimiento con otros agentes clave. 

Porque aumenta el nivel de adhesión de nuestra audiencia. 

INTERACTUAMOS, INTERVENIMOS, PARTICIPAMOS.
NOS VOLVEMOS MÁS SOCIALES.

ALGUNOS # PARA USAR: 
#SomosCooperación#Intercoonecta

#Agenda2030 #NoDejarANadieAtrás

NUESTRAS REDES

@AECIDConoSur @OissSec@AECID_es

@aecid_es @Aecidconosur @oiss_digital

@AECID @Aecid Cono  Sur 

@Aecid Cono Sur @AECID

@Organización Iberoamericana de Seguridad Social

@Organización Iberoamericana de Seguridad Social



25 de Mayo 520
11.000 Montevideo Uruguay

Tel: (00598) 2916 8078
https://intercoonecta.aecid.es/

centrodeformacionMVD@aecid.es


